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Trädgårdstips i augusti
För inte så väldigt länge sedan odlade vi i Sverige för att överleva. Numera är
det för de flesta ett kärt intresse som bjuder på mycket glädje. Det är
avkopplande och lärorikt, skön träning för kroppen och bjuder på ständiga
överraskningar. Ibland blir det precis som man har tänkt sig, men oftast inte!
Intresset för att odla har ökat stort i Sverige i år, kanske som en följd av att vi
är mer hemma och många har hunnit tänka efter vad som är viktigt. Närodlat
och svenskodlat har blivit självklart för många. Vi vill ha det mysigt i våra
trädgårdar och intresset för att odla ätbara grödor har ökat mest av allt. Här
har vi samlat lite tips på bra trädgårdspyssel i augusti.



Skörda

I augusti är det dags att njuta av det vi sått och planterat under våren. Det är
en härlig tid, för vad smakar bättre än nyskördade primörer och kräm kokt av
dagens skörd? Eller färska kryddor på pastan med solmogna tomater till?
Många gånger får vi otroligt mycket skörd på en och samma gång. Ett tips är
att syra sina grönsaker, det är både enkelt och supergott! Att koka sylt och
saft eller lämna frukt till sitt lokala musteri är andra bra sätt att ta vara på
skörden.Ê

MŒnga gršnsaker Šr vŠldigt vackra, som tex mangold och kŒl, och de passar Šven
utmŠrkt att samplantera medÊsommarblommor. Foto: Annika Christensen
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